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Режим работы спортивного зала
на 2022 – 2023 учебный год
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	№
п/п
	Мероприятие
	Класс 
	Время проведения
	Руководитель 

	1
	Уроки физической культуры
	1-11
	Понедельник-пятница
9.00-14.40
	Шибаев Анатолий Фридрихович
Дмитриева Ольга Николаевна

	2
	Физкультур-ные занятия
	ОДО
	Понедельник 16.00-16.20
10.00-10.20
	Иванова Наталья Рудольфовна

	3
	День здоровья
	1-11
	Суббота 10.00
(1 раз в месяц)
	Шибаев Анатолий Фридрихович
Дмитриева Ольга Николаевна

	4
	Спортивная секция
(Волейбол)
	7-11
	Суббота
16.00-18.00
	Шибаев Анатолий Фридрихович

	5
	«Юный олимпиец»
	3-5
	суббота
10.00-11.00
	Дмитриева Ольга Николаевна
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